
Athéni teknősmentők nyomában – Így tanultam 
környezetvédelmet az Erasmus+ programmal 
 

Különleges és felejthetetlen hetet tölthettem Görögországban: az „Achtung Caretta 
caretta” elnevezésű Erasmus+ képzésen vettem részt Athénban. A program 
középpontjában a veszélyeztetett tengeri teknősök védelme és a környezettudatos 
nevelés állt – ráadásul mindezt német nyelven sajátítottam el. 

Mindig is fontosnak tartottam a környezetvédelmet, ez az intenzív, egyhetes kurzus 
teljesen új távlatokat nyitott meg előttem. A célom az volt, hogy olyan modern, 
élménypedagógiai módszereket tanuljak, amelyekkel a klímaváltozás, a tengeri 
műanyagszennyezés és a biodiverzitás csökkenésének égető problémáira 
hatékonyan felhívhatom a fiatalok figyelmét. 

A képzés legmeghatározóbb élménye egyértelműen a Glyfada-ban található 
ARCHELON Tengeri Teknősmentő Központban tett látogatásunk volt. Saját 
szememmel láthattam, ahogy a szakemberek és a nemzetközi önkéntesek nap mint 
nap sérült, beteg, álcserepesteknősök (Caretta caretta) rehabilitációjáért küzdenek. 
Megrázó, egyben felemelő volt testközelből látni azokat az állatokat, amelyeket 
leggyakrabban a halászhálók vagy a lenyelt műanyag hulladékok sebesítettek meg. 

Mivel a szakmai eszmecsere, a prezentációk és a módszertani tréningek végig 
német nyelven zajlottak, a környezetvédelmi ismeretek mellett a szakmai 
szókincsemet és a nyelvtudásomat is rengeteget fejleszthettem. Emellett a 
különböző európai országokból érkező résztvevőkkel való közös munka arra is 
remek alkalom volt, hogy új nemzetközi kapcsolatokat építsek.Természetesen a 
képzések után volt lehetőségem és időm Athén egyedülálló történelmi jelentőségű 
épületeinek megtekintésére is.  

Hazatérve szentül hiszem: a fenntarthatóságot nem száraz tankönyvekből, hanem 
élményeken keresztül kell átadnunk. Alig várom, hogy a kint szerzett tapasztalatokat, 
interaktív játékokat és oktatási segédanyagokat beépítsem a munkámba, és 
közelebb hozzam a természetvédelmet a környezetemhez. 

Mészáros Hermina 

https://www.google.com/search?kgmid=%2Fm%2F064_lq&q=Caretta+caretta


 

 

 

 

 


